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TINH QUANG NAM Doc 14p — Tw do — Hanh phic
S6: 2442/KH-UBND Quang Nam, ngay 21 thang 4 nam 2022
KE HOACH

Thuc hién Chwong trinh Sirc khée hoc dwong giai doan 2021 - 2025
trén dia ban tinh Quang Nam

Thuc hién Quyét dinh s6 1660/QD-TTg ngay 02 thang 10 nim 2021 cua Thi
tuéng Chinh pht vé viéc phé duyét Chuong trinh Strc khoe hoc dudng giai doan
2021 - 2025; Uy ban nhan dan (UBND) tinh Quang Nam ban hanh K¢é hoach thyc
hién Chuong trinh Strc khde hoc duong giai doan 2021 - 2025 trén dia ban tinh (sau
day goi tat 1a Ké hoach), cu thé nhu sau:

I. MUC PiCH, YEU CAU

1. Muc dich: Duy tri, diy manh hoat dong gido duc, cham séc, bao vé va
quan ly strc khoe tr¢ em, hoc sinh (goi chung la hoc sinh) trong cac co so giao duc
mam non va phd thong, trung tam giao dyc thuong xuyén (goi chung la truong
hoc), bao dam su phat trién toan dién vé thé chat, tinh than cho hoc sinh.

2. Yéu cau: Cong tac trién khai thuc hién phai phu hop véi diéu kién thuc té
cua tung dia phuong, don vi. Viéc kiém tra, giam sat thuc hién cac ndi dung phai
tién hanh thuong xuyén, lién tuc, bao dam thuc hién kip thoi, ¢6 hi€u qua ndi dung
ké hoach dé ra.

I1. POI TUQNG, THOI GIAN VA PHAM VI KE HOACH

1. P6i twong thue hién: Can bd quan 1y, gido vién, nhan vién y té va nhan
vién, nguoi lao dong tai nha bép, nha an, cang tin, ngudi lam cong viéc khac lién
quan den stc khoe hoc duong trong truong hoc; nguoi lam viée tai cac co so cung
cap suét dn, 6 udng cho hoc sinh; cha me hodc ngudi giam ho cta hoc sinh; cac t6
chtrc, cd nhan c¢6 lién quan.

2. Thoi gian thue hién: Tir nam 2021 dén nam 2025.
3. Pham vi thwe hién: Trén dia ban tinh Quang Nam.

1. MUC TIEU

1. Muc tiéu chung: Ting cudng, ddy manh cong tac chim soc, bao vé va
quan 1y strc khoé hoc sinh; cong tac gido duc thé chét va hoat dong thé thao trong
truong hoc; t6 chirc bita an hoc duong, bao dam dinh dudng hop 1y; tuyén truyén,
gido duc strc khoé hoc duong; ing dung cong nghé thong tin vao cham séc, bao vé,
quan 1y strc khoe hoc sinh va théng ké, bao cdo trong trudong hoc.



2. Muc tiéu cu thé
a) Cham séc, bao v€ va quan ly strc khoé hoc sinh trong trudong hoc

- 95% trudng hoc bao dam cac diéu kién thuc hién cong tac y té truong hoc,
cham séc suc khoé hoc sinh theo quy dinh.

- 100% truong hoc thuc hién kiém tra stcc khoe hoc sinh dau nam hoc theo
quy dinh.

- 100% hoc sinh tham gia Bao hiém y té.

= 50% truong hoc thuc hién viéc danh gia phat hién som cac yéu td nguy co
vé bénh khong 1ay nhiém, stc khoe tam than cho hoc sinh.

- 75% trudng hoc dugc cung cap di nude sach bao dam chét luong theo quy
dinh.

- 100% truong hoc c6 nha v¢ sinh cho hoc sinh, trong d6 90% truong hoc co
du nha v¢ sinh cho hoc sinh theo quy dinh va 80% nha v¢ sinh bao dam diéu ki¢n
hop v¢ sinh.

- 900/9 truong hoc dat tiéu chuan ‘Eru:c‘)’ng hoc an toér}; 80% phong hoc dat ye::u
cau ve chiéu sang; 90% trudong hoc phd thong c6 ban ghé hoc sinh dang tiéu chuan
quy dinh.

b) Céng tac gido duc thé chiat va hoat dong thé thao trong truong hoc

- 95% truong hoc b tri itqnhé:c 01 khu vuc bao Qém cac trang thiét bi, dung cu
can thiét danh cho gido duc thé chat va hoat dong thé thao theo quy dinh.

- 95% truong hoc td chirc hoat dong van dong thé luc phu hgp cho hoc sinh.

- 100% truong hoc phé thong dinh ky t6 chirc thi ddu thé thao theo quy dinh
cua phap luat vé thé duc, thé thao.

- 100% truong hoc phd théng co du gido vién gido duc thé chat va duoc tap
huan, bdi dudng, nang cao trinh d6 chuyén mon nghiép vu; 80% gido vién kiém
nhiém day mén giao duc thé chét trong cac trudng mam non, tiéu hoc dugc tap
huén, bdi dudng dat chuén trinh d6 theo quy dinh.

¢) To chirc bira in hoc dwong, bio dim dinh dudng hop ly trong truong
hoc

- 100% truong hoc t6 chirc cac hoat dong gido duc dinh dudng hop 1y, thyuc
pham lanh manh, an toan cho hoc sinh thong qua cac gio hoc chinh khod, hoat dong
ngoai khoa.

- 100% truong boc ¢ td chire bita an hoc duong bao dam cac diéu kién vé
sinh, an toan thuc pham theo quy dinh.

- 60% trudng hoc c6 td chirc bita an hoc duong sur dung sira va cac san pham
tu stra trong bira an hoc duong dat chuan theo quy dinh.
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d) Tuyén truyén, gido duc sttc khoé hoc dudng trong trudong hoc

- 100% hoc sinh duoc tuyén truyén, gido duc vé stc khoe va nang cao kién
thirc phong, chong bénh, tat hoc duong, bénh khong lay nhi€ém va strc khde tam
than; dugc gido duc vé dinh dudng hop 1y, thuc pham lanh manh, an toan.

- 50% hoc sinh phé thong duoc phé bién, tu van vé strc khoé tim than, tim
sinh 1y Itra tudi.

- 100% can bd quan 1y, gido vién va nhan vién y té trudong hoc dugc tap huin
vé cham soc, bao v€ va quan 1y strc khde hoc sinh trong truong hoc.

e) Ung dung cong nghé thong tin vao chiam séc, biao vé, quén 1y sirc khée
hogc sinh va thong ké, bao cao trong truong hoc

- 90% trudng hoc tng dung, trién khai hiéu qua phdn mém quan 1y, theo ddi
va thong ké, danh gia vé strc khoe hoc sinh.

- 90% truong hoc co t6 chirc bita an hoc duong, trién khai phan mém danh
gia tinh trang dinh dudng, phan mém xay dung thuc don cho hoc sinh.

- 95% can bd quan 1y, gido vién va nhan vién y té trudng hoc dugc tap huan,
stt dung hiéu qua phan mém quan ly, theo ddi va thong ké, danh gia vé sitc khoe
hoc sinh trong trueong hoc.

IV. NHIEM VU VA GIAI PHAP
1. B0 sung, ning cap co sé vt chit, trang thiét bi trong truong hoc

- Bam bao co'so vat chat, trang thiét bi, dung cu, thudc, vat tu y té nham bao
dam du diéu kién trién khai hiéu qua cong tac sirc khoé hoc dudng, dap ung yéu
cau phong, chéng dich bénh theo quy dinh; trong d6 chu trong mua sam, stra chira
ban ghé phu hop véi cac nhom chleu cao cua hoc sinh, nhat 1 hoc sinh khuyét tat;
xay mo1 hodc sua chira, nang cap cong trinh cung cip nudc sach, nha v¢ sinh va
bao dam cac diéu kién khac vé vé sinh trong truong hoc dap tmg yéu cau chat luong
va v¢ sinh theo quy dinh; bd tri co s& vat chat, trang thlet bi, dung cu phuc vu cong
tac gido duc thé chat, hoat dong thé thao truong hoc, td chirc bita an hoc dudng chat
lugng, an toan, dung quy dinh.

- Uu tién va ddy manh viéc hoan thién co s& vat chat, bd tri trang thiét bi,
bdo dam cac diéu ki€n day va hoc, nang cao chat lugng cong tac strc khoé hoc
duong, nhat 1a y t€ va bira an hoc dudong doi vai cac vung kho khan.

2. Ting cwdng va nang cao chat lwgng ngudn nhan lyc

- B4 tri can bo, gido vién, nhan vién chuyén trach hodc ki€ém nhi¢m dé trién
khai cong tac strc khoé hoc duong, phui hop véi diéu kién cu thé timg dia phuong,
tung trrong hoc; tiép tuc hoan thién, nang cao ché d9, chinh sach cho doi ngii nhan
vién trong trudng hoc tryc tiép hodc gian tiép trién khai cong tac strc khoé hoc
duong. Khuyén khich cac truong hoc ngoai cong lap chii dong bé tri nhan liwc phuc



4

vu y té truong hoc, bita dn hoc duong, ddng thoi khong nging nang cao chét lugng
hoat dong.

- B6 sung, cap nhat, nang cao chét luong ndi dung dao tao, tap huin, boi
dudng vé cong tac strc khoé hoc duong.

- Tang cudng ddo tao, tap hudn, boi dudng dé nang cao nang lyc cho doi ngii
can bd quan ly, gido vién va nhan vién y te truong hoc, y té co so; doi ngil nhan
vién xay dung thyc don, ché bién suit an sén cho truong hoc, bdo dam chat lugng
bita an hoc duong.

- T6 chire dao tao, tap huan, boi dudng, huong dan trién khai cac phan mém
quan ly cho do1 ngii can bg quan 1y, giao vién, nhan vién y té truong hoc phuc vu
trién khai hiéu qua cong tac strc khoé hoc duong.

3. P6i méi cong tic gido duc thé chit, hoat dong thé thao truwong hoc

- Nghién ctru, d6i méi ndi dung, phuwong phap va hinh thic kiém tra, danh
gid mon hoc gido duc thé chat trong chuong trinh gido duc pho6 thong maé1 mét cach
thiét thuc, hi¢u qua theo huong phat trién pham chat va nang luc nguoi hoc.

- Céi tién ndi dung va hinh thirc td chirc tap thé duc budi sang, thé duc gitra
gi0, khuyén khich phat trién moéon boi, mén bong, mén vo... phu hop véi dac diém
tung dia phuong va diéu kién ting trudng hoc.

- T chire cac hoat dong thé thao truong hoc phu hgp v6i nang khiéu, s
thich, I&ra tudi hoc sinh véi hinh thirc da dang; phat trlen Cau lac bo thé duc the
thao truong hoc; ting cudng to chirc cac giai thé thao cip trudng, cum truong, cap
toan nganh va thanh 1ap doi tuyén thé thao tham gia cac giai thi dau thé thao cac
cap.

4. Bley’ manh @ng dung cong nghé thong tin trong quan ly, diéu hanh,
giam sat, thong ké, bao cao

- Ung dung cong nghé thong tin trong quan ly hd so stre khoe hoc sinh (két
néi giira gia dinh va nha triong) nham kiém tra, giam sat, hd trg, tu van cho hoc

sinh, gido vién, cha me hodc ngudi gidm ho hoc sinh vé cac van dé lién quan dén
suc khoe va ky nang tu bao vé¢, cham soc suc khoe.

- S6 hoa trong quan 1y, st dung co s& vat chat phuc vu cong tac stre khoé hoc
duong (trang thiet bi phuc vu cham soc siec khoe hoc sinh, san choi, bdi tdp, cong
trinh nuwoc sach, nha vé sinh...).

- Xay dung, rng dung phan mém, co s& dit liéu dé theo ddi, quan 1y strc khoe
hoc sinh, hoat dong gido duc thé chat va thé thao truong hoc, tinh trang dinh dudng
hoc duong dé ap dung lién thong, két ndi cho timg tuyén (truong hoc, co quan qudn
Iy sirc khoe hoc dwong tuyén huyén, tinh va trung wong).

5. Tang cwdng cdng tac truyén thong vé gido duc strc khoe hoc duong

- Xay dung cac chuyén trang, chuyén muc truyén thong vé sitc khoé hoc
duong; pho bién kién thirc trén cac phuong ti¢n thong tin dai chung.
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- Str dung mang xa hdi dé tuyén truyén, phd bién dén cac trudng hoc vé chu
truong, chinh sach, huéong dan déi véi suc khoé hoc duong va nang cao suc khoe
cho hoc sinh.

- Nghién ctru, xay dung, phat trién cac san pham, tai liéu truyén thong, da
dang hoa cac phuong thire truyén thong vé strc khoé hoc dudng phu hop véi timg
cap hoc, dia phuong.

-Tb churc cac hoat dong dudi nhiéu hinh thtrc phong pht nhu cac phong trio,
cudc thi tim hiéu vé stc khoe hoc duong, cac dién dan, cac cau lac bd strc khoe
truong hoc...

- T chirc tap hudn, nang cao ning luyc vé cac k¥ ning truyén thong, 1ap ké
hoach cho can b9, gido vién va doi ngii tuyén truyén vién trong truong hoc

- To chuc kiém tra, danh gid sizc khoe dinh ky cua hoc sinh va két hop long
ghép, truyén thong cho cha me thong qua hop phu huynh, cac phuong tién truyén
thong cta nha trudong vé strc khoé hoc dudng.

- Hoan thién co ché, chinh sach, phéi hop lién nganh, ting cuong trach nhiém
trién khai

6. XAy dung, bo sung va hoan thién cic quy dinh phap lujt vé gido duc,
cham séc, bao vé€ va quén ly sirc khde hgc sinh, nhat 1a doi véi vang khé khan

- X4y dung, hoan thién va ting cuong co ché phdi hop Yé hoat dong giao
duc, cham soc, bao vé va quan ly sac khoe hoc sinh; dong thoi, day manh huy dong
cac to chirc, ca nhan va cong dong tham gia.

- Tang cudng su tham gia ctia cac SO, nganh, cac cap chinh quyén trong cong
tac quan 1y, chi dao, kiém tra, thanh tra va danh gia viéc trién khai thuc hién.

- Tang cudng co ché phdi hop, két ndi giita trudng hoc va gia dinh trong hoat
dong gido duc, cham soc, bao v€ va quan 1y strc khoe hoc sinh.

7. Py manh xi hdi hoa va ting cwong hop tic qudc té

- Thyc hién 16ng ghép cac chuong trinh, dé an lién quan dén cham soc, bao
vé strc khoe cho hoc sinh dd duogc cdp c6 tham quyén phé duyét.

- Thiic dy su hop tac qudc té, tranh thu su gitp d& cua cac t6 chic, ¢4 nhan
trong va ngoai nudc dé chia sé kinh nghiém va hd tro tai chinh trién khai thuc hién
ké hoach.

- Huy dong su ung hg, tham gia ctua céc co quan, td chirc, ca4 nhan va cong
ddng trong viéc thuc hién Chuong trinh Strc khoe hoc duong trén dia ban tinh.

V. KINH PHI

- Kinh phi thuc hi€n cac nhi€ém vu tu nguén ngan sach nha nudc theo quy
dinh cua Luat Ngan sach nha nudc va phu hop véi kha ning can d6i ngan sach cua
tinh; nguén thu bao hiém y té hoc sinh duoc trich lai cho truong hoc; nguén tai tro,
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hd tro ciia cac td chirc, c4 nhan trong va ngoai nudc, ngudn thu hop phap cia cac
truong hoc theo quy dinh phép luat.

- Vige 1ap va trién khai thuc hién ké hoach tai chinh cho cac nhiém vu theo
quy dinh cua Luat Ngan sach nha nudc, Luat Pau tu cong va cac quy dinh hién
hanh; viéc huy dong cic ngudn von hop phap khac theo quy dinh va thong qua cac
chuong trinh, dy 4n dugc phé duy¢t theo quy dinh cua phap luat.

- Can ct nhiém vu tai Ké hoach nay, cac S¢, Ban, nganh, dia phuong c6 lién
quan cht dong 1ap du toan ngan sach hing nam, trinh co quan c6 thAm quyén phé
duyét theo quy dinh cta phéap ludt vé& ngan sach nha nudc.

VL. TO CHUC THUC HIEN
1. Sé Giao duc va Pao tao

- Chu tri, phéi hop véi cac So, Ban, nganh lién quan, Uy ban nhan dan céac
huyén, thi x4, thanh phd trién khai thuc hién Ké hoach; t6 chirc kiém tra, giam sat,
so két, téng két, danh gia viéc trién khai thuc hién Ké hoach; dinh ky béo cdo B9
Gido dyc va Bao tao va Uy ban nhan dan tinh theo quy dinh.

- Chu tri, phdi hop véi So' Y té xdy dung céc tai liéu truyén thong, gido duc
sttc khoe va phong, chong dich trong hoc dudng; td chirc bdi dudng nang cao ning
luc chuyén méon cho ddi ngii can bd quan 1y, gido vién, nhan vién y té truong hoc
dé thyc hién hiéu qua cong tac strc khée hoc duong, trong do chu trong bita an hoc
duong.

- Chi tri, phdi hop v6i S¢ Vin hoa, Thé thao va Du lich huéng dan to chirc
cac hoat dong thé duc, thé thao phu hop véi lra tudi hoc sinh.

- Phéi hop véi Bao hiém x4 hoi tinh tuyén truyén, van dong hoc sinh tham
gia Bao hiém y té; thuc hién cong tac y té truong hoc, cham soc sirc khoé ban dau
cho hoc sinh; van dong phu huynh hoc sinh cai dat ing dung Bao hiém x3 hoi sb
(VssID) va str dung trong viéc kham chita bénh Bao hiém y té.

- Hudng dan 16ng ghép viée thyc hién ké hoach v6i Chuong trinh myc tiéu
Y té - Dan sd, chuong trinh stc khée Viét Nam va cac chuong trinh, du an, ké
hoach c¢¢ lién quan.

2. S¢' Y té: Phoi hop voi SO Gido duc va Dao tao trién khai cac tiéu chudn,
quy chuan vé vé sinh truong hoc; ti€u chuin ban ghé hoc sinh; danh muc trang thiét
bi, thudc thiét yéu phuc vu cong tac cham séc strc khoé ban dau tai truong hoc; hod
trg chuyén mén cho cong tac chiam soc strc khoe hoc sinh; hudéng dan vé phong,
chbng cac yéu t6 nguy co va bénh khong 1ay nhiém, strc khoe tim than, stc khoe



sinh san & hoc sinh.
3. S6¢ Vin héa, Thé thao va Du lich

- Phéi hop vé6i S& Gido duc va Pao tao huéng dan thanh 1ap va t6 chirc hoat
dong Cau lac bo thé duc va thé thao truong hoc phu hop véi lra tudi hoc sinh.

- Chi dao cac don vi truc thudc hd tro nganh gido duc trong viéc sit dung co
s& vat chat, trang thiét bi dé phat trién phong trio thé thao truong hoc.

4. S Thong tin va Truyén théng: Phdi hop véi SO Gido duc va Dao tao va
don vi lién quan t6 chirc tuyén truyén, pho bién kién thirc vé dinh dudng hoc duong,
gido duc thé chat va phong, chéng cac bénh khong 1ay nhiém trong trudng hoc.

5. S& Nong nghiép va Phat trién néng thon: Chu tri trién khai bao dam
cung cap nude sach trong trudng hoc; chu tri hoic phdi hop trién khai cac ndi dung,
nhiém vu va giai phap ciia Chuong trinh theo chirc ning, nhiém vu, tham quyén.

6. S& Lao dong - Thwong binh va Xa hdi: T6 chirc trién khai thuc hién ké
hoach dbi véi hoc vién trong cac co s¢ gido duc nghé nghiép; 16ng ghép viéc trién
khai phong, chéng tai nan thuong tich, dudi nude trong hoat dong bao v¢, cham soc
tré em.

7. S¢ Tai chinh: Chu tri, phdi hop véi S¢ Gido duc va Pao tao tham muu
cép c6 tham quyén b tri kinh phi tr ngan sach nha nudce dé thuc hién Ké hoach
theo kha ning cin ddi cua ngan sach, phan cdp ngin sach hién hanh va theo quy
dinh cua Luat Ngan sach nha nudc.

8. S¢' Ké hoach va Pau tw: Chu tri, phdi hop v6i S& Gido duc va Pao tao
va dia phuong, tham muu Uy ban nhan dan tinh b tri von dau tu dé trién khai thuc
hién cac ndi dung lién quan trong Ké hoach.

9. S& Noi vu: Phéi hop trong viée dé xuit cac co ché, chinh sach dé bao dam
nguon nhan lyc cho cong tac bao v€, cham soc stic khoe hoc sinh trong trudong hoc
(gido vién, nhan vién chuyén trach hoac ki€ém nhiém cong tac y t€ trudong hoc).

10. Bio hiém xa hdi tinh: Hudng dan trich kinh phi y té trudng hoc tir ngudn
thu Bao hiém y té hoc sinh kip thoi, dung quy dinh.

11. Pé nghi Uy ban Mit tran Té qudc va doan thé chinh tri - xa hi ciia
tinh:

Phdi hop véi nganh Gido duc, nganh Y té, cac S, nganh lién quan va chinh
quyén dia phuong tich cuc phdi hop trién khai thuc hién Chuong trinh trong pham
vi chirc nang, nhiém vu dugc giao; déy manh tuyén truyén, phé bién kién thirc cho
cac hoi vién, Poan vién, cong déng vé cham soc stc khoe ban dau cho hoc sinh va
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tham gia huy dong ngudn luc trién khai cac ndi dung, nhiém vu va giai phap co lién
quan cua Chuong trinh.

12. Uy ban nhén dan cac huyén, thi xi, thanh phé

- Can ctr tinh hinh thuc té tai dia phuong dé t6 chuc trién khai, chi dao, huéng
dan cac co quan, don vi lién quan thuc hién c6 hiéu qua K& hoach nay.

- B6 tri kinh phi, huy dong ngudn luc, dy manh xa hoi héa phu hop véi diéu
kién cua dia phuong dé trién khai thuc hién Ké hoach.

- Theo ddi, d6n déc, to chirc kiém tra, giam sat vi¢c thuc hién ké hoach tai
dia phuong minh; dinh ky héng nam, béo céo két qua trién khai thue hién Ké hoach,
gui S Gido duc va Dao tao dé téng hop, bao cdo Bo Gido duc va Pao tao, Uy ban
nhan dan tinh theo quy dinh.

Trén day 1a K& hoach thyc hién Chuong trinh Sirc khoe hoc duong giai doan
2021 - 2025 trén dia ban tinh. Dé nghi cac S&, Ban, nganh, doan thé tinh; [jy ban
nhan dan cac huyén, thi x4, thanh phb cha dong trién khai thuc hién hiéu qua; dinh
ky trude 10/11 hang nam, gt bao cdo tinh hinh, két qua thuc hién vé S& Giao duc
va Pao tao dé téng hop, tham muu UBND tinh bdo cdo B Gido duc va Pao tao

theo quy dinh./.
Noi nhén: TM. UY BAN NHAN DAN

- TTTU, TT HDND tinh;

- Chu tich, cac PCT UBND tinh;

- UBMTTQVN tinh;

- Céc S, Ban, nganh, doan thé tinh;

- Huyén uy, Thi Gy, Thanh uy;

- UBND cac huyén, thi xa, thanh phé;
- CPVP;

- Luu: VT, KGVX (Hanh).

- Bo GD&DT; KT. CHU TICH
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